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Na edicdo de novembro, veja dicas
e orientag¢des para dirigir com
segurang¢a em épocas de chuva.
Saiba como contribuir para a
prevencdo da dengue e veja os
resultados do trabalho da

Triunfo Concebra na retirada de lixo
da rodovia. Conheca o Programa

Na Mao Certa, que visa proteger
criancas e adolescentes da exploracao
sexual nas estradas e confira também
as dicas de leitura para aproveitar

neste més.

Diretor - Presidente da Triunfo Concebra

EXPEDIENTE

A Revista Em Frente é uma publicacdo
da Triunfo Concebra - Concessionaria
das Rodovias Centrais do Brasil S.A.
www.triunfoconcebra.com.br
Produg¢do Executiva:

Karina Cunha

Comunicagao:

Ana Lucia Costa, Diogo Pimenta,
Fernanda Laune, Karina Cunha,
Projeto Grafico e contetido:

Brick - +55 212480-1081
www.agenciabrick.com.br

Design Grafico: Carlos Gusmao
Textos: Paula Oliveira

Imagens: Acervo Triunfo Concebra
Grafica: Poligrafica

Tiragem: 5.000 exemplares



#

— CUIDADOS NA

PISTATMOLHADA

s

Trafegar numa estrada em periodo de chuva pode
ser perigoso e pede alguns cuidados especiais
com os pneus, como aten¢do a qualidade e a
manutencdo. A baixa visibilidade prejudica o
motorista e pode facilitar acidentes, por isso,
manter os pneus em boas condi¢des é tao
importante.

O limite de desgaste dos pneus deve sempre
ser respeitado. Caso contrério, eles favorecem a
aquaplanagem, ja que a capacidade de remover
dgua da pista é limitada. Esse desgaste é
observado ao medir os sulcos do pneu, que sao
0S pequenos canais que mantém a estabilidade
do veiculo na pista. A legislagao brasileira
determina que os sulcos precisam ter 1,6 mm de
profundidade, no minimo. Entdo, para garantir a
seguranga de todos, é imprescindivel estar atento
a essa condicéo.

Outro fator importante a ser observado é

a qualidade dos pneus. O mercado oferece
atualmente dezenas de marcas, modelos e
especificacdes. O ideal é que o motorista decida
qual é o melhor para o seu veiculo, de acordo
com as situacdes de conducgédo dele. Além

da manutencdao - calibragem, alinhamento,
balanceamento - e da qualidade dos pneus, nos
periodos de chuva, o motorista deve estar atento
a velocidade na pista e a distancia do veiculo da
frente, ja que numa pista molhada, é necessario
trés vezes mais espaco para frear do que numa
pista seca.

CONFIRA OUTRAS DICAS
PARA DIRIGIR COM
SEGURANCA NA CHUVA:

f-

Atencao na hora das
ultrapassagens;

Certifique-se de que as luzes
de freio, piscas, lanterna, farol
e painel estao funcionando
perfeitamente;

Cuidado com sapatos molhados.
Seu pé pode escorregar ao pisar
nos pedais;

Mantenha as duas maos
firmes no volante;

Verificar sempre as condi¢oes
dos limpadores de parabrisas,
item de custo baixo e alta
importancia para seguranca.
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O risco de contagio da dengue se intensifica

no periodo de chuvas. A preocupac¢cdo com a
doenc¢a deve aumentar com a chegada do veréo
por ser a época chuvosa do ano, que é quando
o mosquito Aedes aegypti se prolifera e os
casos da doenca sobem. A maneira mais eficaz
de prevencgdo € impedir o ciclo de reproducéo
do mosquito transmissor da doenca viral,

que geralmente ocorre nos locais onde tém
acumulos de dgua limpa, como pneus velhos,
caixas d’agua, garrafas, calhas entupidas, vasos
de planta e também recipientes jogados em lixo
descoberto.

O trabalho de conscientizacdo da populacéo,
sobre a importancia de adotar medidas de
prevengédo, é essencial, pois a maioria dos

focos de mosquito estdo dentro de casa e,

RESIDUOS
RECOLHIDOS

De janeiro a
setembro de 2020

além da dengue, o mesmo inseto também
pode transmitir outras doenc¢as, como a zika
e a febre chikungunya. Na rua, as medidas
de prevenc¢ao continuam e é importante que
cada um faca a sua parte, como nao jogar
lixo em locais inapropriados. A quantidade
de residuos encontrados na rodovia também
favorece a reprodu¢do do mosquito e, além
disso, pode causar acidentes e incéndios.
Desde o inicio da concesséo a Triunfo Concebra
tem o compromisso de manter os trechos

sob concessdo, em condi¢gdes seguras de
trafegabilidade. Por isso, de 2017 até setembro
de 2020, ja recolheu 1.640.757 kg de residuos.
Somente em 2020, até setembro, ja foram
recolhidos 288.156 kg de lixo descartados de
forma irregular pela rodovia.

I 288.156 KG NN 1.640.757 KG N

De 2017 a
setembro de 2020



Além do descarte correto do lixo, é necessario
eliminar as chances do acumulo de dgua, como
em vasos de plantas, por exemplo. Os principais
cuidados que todos podem ter incluem
preencher esses pratinhos de plantas com areia
e lava-los uma vez por semana, manter em

dia a manuten¢do da piscina e cobrir quando
ndo estiver usando, guardar pneus em locais
cobertos, deixar os ralos sempre limpos e com
telas de protecdo e manter garrafas e latinhas
viradas com a boca para baixo.

E preciso estar atento a essas e outras formas
de combate a dengue, pois um simples saco
plastico empossado pode receber mais de 100
ovos da fémea do mosquito. Com o fim do ano
e o verdo chegando, deve haver cuidado dentro
e fora de casa. O descarte correto de lixo é
responsabilidade de todos.
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O Estatuto da Crianca e do Adolescente (ECA)
completou 30 anos em 2020. O direito a vida,

a saude, a educacéo, a convivéncia familiar e

a alimentacgédo estdo previstos nesta lei desde
1990, sendo assim, crian¢as e adolescentes
passaram a ser sujeitos de direitos. De 14 para
cd, de acordo com a Agéncia Brasil, o percentual
dessa populagao fora da escola caiu de 20%
para 4,2% e a mortalidade infantil chegou a 12,4
a cada mil.

A Childhood Brasil € uma organizacdo que atua
no enfrentamento do abuso e da exploragédo
sexual contra criangas e adolescentes. Trabalha

VOCE TAMBEM

PODE AJUDAR NO
ENFRENTAMENTO DA
EXPLORACAO SEXUAL
INFANTIL FAZENDO
UMA DENUNCIA PELOS
SEGUINTES CANAIS:

¢ Ligue 100;

* Aplicativo Proteja Brasil;

¢ Aplicativo Direitos Humanos BR;

* www.safernet.org.br;

* Conselhos tutelares dos
municipios;

* Ministério Publico;

« Orgaos policiais 190 e 191.

PROTEGENDO CRIANCAS
E ADOLESCENTES

através de programas e projetos para que a
protecdo de criangas e adolescentes seja pauta
de politicas publicas e privadas. Um desses
programas é o Na Mao Certa, lancado em
2006, que tem como objetivo acabar com a
exploracdo sexual de crian¢as e adolescentes
através de empresas que aderem ao

Pacto Empresarial Contra a Exploracao
Sexual de Criancas e Adolescentes nas
Rodovias Brasileiras.

A Triunfo Concebra aderiu ao Pacto Empresarial
e também propde acdes para proteger criangas e
adolescentes da exploragdo sexual nas estradas.



DICA DE

- A MULHER NA JANELA

Autor: Finn, A. J.

Descri¢do: O suspense psicoldgico conta a histéria de Anna
Fox que mora sozinha na bela casa que um dia abrigou sua
familia. Separada do marido e da filha, ela sofre de uma

fobia que a mantém reclusa e passa os dias bebendo vinho,
assistindo filmes antigos e conversando com estranhos na
internet. Tempo depois, a familia Russell - mae, pai e filho -

se mudam para a casa do outro lado do parque e Anna fica
obcecada pela familia que considerou perfeita. Até que um
dia, enquanto bisbilhotava, ela vé algo na casa deles que a
deixa aterrorizada. A grande questao é: serd que o que ela viu

&
\ o Il = *' I r] I] era real ou seria pura |mag|nacao?

OS SEGREDOS DA _T. HARV EKEn
MENTE MILIONARIA Os segredos

Autor: Eker, T. Harv L-E-J me n l-(.-
Descri¢do: Sucesso de vendas, o livro traz dicas sobre n.-l- ll 1{..] n

como modificar a sua mentalidade para passar a pensar e
agir como os ricos. T. Harv Eker conta o que ha de errado
com a mentalidade da maioria das pessoas quando o
assunto é dinheiro e como é possivel mudar essa realidade
aplicando o “17 arquivos da riqueza”. Para o autor, tudo
depende do modo de lidar com o dinheiro, por isso ele
traz aplicacdes praticas desses arquivos para quem quer
aprender mais sobre a mentalidade das pessoas ricas.
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» SUA DUVIDA

FALE COM A GENTE
Este espaco é destinado para que vocé tire suas duvidas em relagdo a Triunfo

Concebra e os servicos referentes a concessao rodoviaria nas BRs 060, 153 e 262.

Envie suas perguntas para ouvidoria@triunfoconcebra.com.br.
Elas serdo respondidas diretamente por técnicos da Triunfo Concebra.

Quais as formas de pagamento da tarifa de pedagio?

As formas de pagamento da tarifa de pedéagio nas 11 pragas ao longo do trecho de
concessao sdo: - Dinheiro - Vale pedagio - Chip ou TAG de passagem automatica

N&o aceitamos cheques para pagamento do peddgio, nem pagamento com cartdes de

créditos/débito ou nota promissoria.

FALE COM A TRIUNFO CONCEBRA
S0S CONCEBRA: 0800 060 6000 0800 060 0006

dimento para deficiente auditivo e de fala)



TABELA DE TARIFAS GOIAS - MINAS GERAIS

NOVAS TARIFAS DE PEDAGIO EM VIGOR PARA 2020%.
Valores sujeitos aalteragdo até aproximarevisdo pela ANTT (AgénciaNacional de Transportes Terrestres)

Formas de pagamento: dinheiro, vale pedégio ou TAG de passagem automatica.

@ Categoria Eixos  Rodagens Alexania Goianapolis Prof. Jamil ltumbiara

Automovel
Caminhonete
Furgao

2 H 290 1.90 3.20 4,00

Caminhao Leve
Furgao, Onibus iy
Caminhao-trator

2 I 5.80 3.80 6,40 8.00

ain

s

Automével ¢/ Semi-reboque
Caminhoneta ¢/ Semi-reboque

H 4,35 2,85 4,80 6,00

Caminhao Res
Caminhao-trator 3
Caminhao-trator ¢/ Semi-reboque
Onibus

I 8.70 570 9.60 12,00

Automovel ¢/ Rebogue
Caminhoneta ¢/ Reboque

4 H 5,80 3.80 6,40 8.00

Caminhao ¢/ Reboque
Caminhao-trator ¢/ Semi-reboque
Onibus

11.60 7.60 12.80 16,00

Caminhao ¢/ Rebogque
Caminhao-trator ¢/ Semi-reboque

5 I 14,50 9.50 16,00 20,00

Caminhao ¢/ Reboque
Caminhao-trator ¢/ Semi-reboque

6 - 17.40 1.40 19.20 24,00

Motocicletas
Motonetas
Bicicletas a Motor

2 Simples 1.45 0.95 1.60 2,00

O HEHRTHEE )

. . Prata  Fronteira  Florestal  Luz CAtios  Perdizes C.Florido
Categoria Eixos  Rodagens

Automovel
Caminhonete
Furgao

2 H 340 160 260 270 300 370 290

Caminhao Leve
Furgao, Onibus
Caminhao-trator

Automével ¢/ Semi-reboque
Caminhoneta ¢/ Semi-reboque

Caminhao

Caminhao-trator
Caminhao-trator ¢/ Semi-reboque
Onibus

3 ™™ 2 48 780 810 900 110 870

Automovel ¢/ Rebogque
Caminhoneta ¢/ Reboque

4 H 680 320 520 540 600 740 580

Caminhao ¢/ Reboque
Caminhao-trator ¢/ Semi-reboque
Onibus

4 1360 640 1040 1080 12,00 1480 11.60

Caminhao ¢/ Rebogque
Caminhao-trator ¢/ Semi-reboque

5 1700 800 1300 1350 1500 18,50 1450

Caminhao ¢/ Rebogque
Caminhao-trator ¢/ Semi-reboque

6 ™' 2040 960 1560 1620 1800 2220 1740

Motocicletas
Motonetas
Bicicletas a Motor

2 Simpes 170 080 130 135 150 185 145

g
o HEHE HBEE T T

Valores expresos em reais
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Formularios Minha Opini&o disponiveis nas Viaturas de

SERVICO DE ATENDIMENTO AO USUARIO Inspecdo de Trafego e Guinchos

E-MAIL: ouvidoria@triunfoconcebra.com.br

CENTRODE INFORMACOES 29 viaturas de inspegao de trafego

ASSISTENCIAMECANICA 24 ambuléncias
ASSISTENCIAMEDICA 24 guinchos leves Livro deregistros de reclamagGes e sugestdes disponiveis
10 guinchos pesados nos SAUs

06 caminh@es de combate a incéndio

Totens eletrénicos localizados nos SAUs

SANITARIOS P
Cartas ou pessoalmente no enderego da concessionaria

FRALDARIOS 06 caminhes para apreens3o de animais Rua Caiapid, n°86, Quadra E5, Lote 5, Alphaville
Flamboyant. CEP:74884-554. Goiania/GO.

LIMITES DE PESO POR EIXO

PRF 191
Eixo simples direcional 6t Policia RodovidriaFederal
Eixo simples rodagem dupla 10t \. ANTT 166
Eixo tribu: 13,5t AgénciaNacional de Transportes Terrestres
Eixo trucado 17t Ouvidoria
Eixo triplo. 25,5t ouvidoria@antt.gov.br
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